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CAPITOLO 1: IL BASSO MEDIOEVO 
1.1 : L’AUMENTO DELLA PRODUZIONE AGRICOLA E I NUOVI RAPPORTI SOCIALI 
NELLE CAMPAGNE 
• I limiti del sistema curtense (pagina 5 e 6) 
• La crescita della popolazione tra il X e l’XI secolo (pagina 6) 
• La rivoluzione agricola (pagina 7) 
• La rotazione triennale dei terreni (pagina 7) 
• Le conseguenze della rivoluzione agricola sui rapporti sociali (pagina 8 e 9) 

 
1.2 : LA RINASCITA DELLA CIVILTÀ URBANA IN ITALIA E IN EUROPA 
• Un nuovo impulso allo scambio dei beni agricoli, artigianali e di lusso (pagina 10) 
• Il ritorno di un protagonista della vita economica: il mercante (pagina 10 e 11) 
• L’Italia al centro delle rotte commerciali nel Mediterraneo (pagina 11) 
• Le Repubbliche marinare italiane (pagina 12 e 13) 
• L’Europa del Centro-Nord, i suoi porti e le sue fiere (pagina 14) 
• Le corporazioni di artigiani e le gilde (pagina 14) 
• La nascita delle moderne attività finanziarie (pagina 15 e 16) 

 
1.3 : LO SVILUPPO URBANO E I LIBERI COMUNI 
• L’espansione demografica delle città (pagina 16 e 17) 
• La nascita della borghesia (pagina 17 e 18) 
• I Comuni (pagina 18 e 19) 
• Il Comune consolare (pagina 19) 
• Dal Comune consolare al Comune podestarile (pagina 20) 

CAPITOLO 2: LA CONTESA TRA CHIESA E IMPERO 

2.1 : L’IMPERO GERMANICO IN CONFLITTO CON LA CHIESA E I LIBERI COMUNI 
• Impero Germanico nel X secolo e l’anarchia feudale (pagina 31 e 32) 
• L’universalismo medievale (pagina 32 e 33) 
• La “simonia” e lo schema “il confronto tra i poteri maggiori” (pagina 33) 

 
 
 
 
 
2.2 : LA CHIESA NEL BASSO MEDIOEVO TRA POTERE E RIFORME 
• La Chiesa alla guida dell’Europa cristiana (pagina 38) 
• La ricchezza della Chiesa medievale e i rischi di corruzione (pagina 38 e 39) 
• La riforma dei nuovi ordini monastici: cluniacensi e cistercensi (pagina 39) 
• Le contestazioni pauperistiche alla Chiesa (pagina 40 e 41) 
• Francescani e Domenicani: dal monastero al convento (pagina 42) 
2.3: CHIESA, IMPERO E AFFERMAZIONE DELLA BORGHESIA 
• Dalla società feudale a quella cittadina (pagina 43) 



• La borghesia e le nuove professioni (pagina 44) 
• Come si viveva in città: case, mercati e strade (pagina 44 e 45) 
• Come si viveva in città: botteghe, uffici e banche (pagina 46) 
• Le università (pagina 46 e 47) 

 
CAPITOLO 3: L’EUROPA CRISTIANA E L’ISLAM 
3.1: LO SCISMA D’ORIENTE E L’ESPANSIONE DELLA CRISTIANITÀ OCCIDENTALE 
• La rottura interna alla Chiesa (pagina 57 e 58) 
• L’espulsione degli arabi dalla Sicilia e la Reconquista (pagina 58 e 59) 
3.2: L’ESPANSIONE DEI TURCHI E LE CROCIATE 
• L’avanzata dei Turchi verso il Mediterraneo (pagina 60) 
• L’appello di Urbano II e le reali cause delle crociate (pagina 60 e 61) 
• La prima crociata (pagina 62) 
• La cartina su “i regni cristiani fondati dai primi crociati” (pagina 62) 
• La reazione dei Turchi e le successive crociate (pagina 63) 
• Gli effetti e le conseguenze delle crociate (pagina 63) 
3.3: LE “CROCIATE” CONTRO ERETICI ED EBREI 
• La lotta al catarismo (pagina 64) 
• Il tribunale dell’Inquisizione (pagina 64 e 65) 
• Gli ebrei in Europa (pagina 65) 

 
CAPITOLO 4: 
L’AFFERMAZIONE DELLE MONARCHIE NAZIONALI: FRANCIA, INGHILTERRA E 
SPAGNA 
4.1 : LA FRANCIA 
• Un paese frammentato (pagina 77 e 78) 
• La monarchia feudale del XII secolo (pagina 78 e 79) 
• I Capetingi e il rafforzamento della monarchia (pagina 79 e 80) 

 
 
4.2 : L’INGHILTERRA 
• La nascita della monarchia (pagina 81) 
• La Magna Charta (pagina 82) 
• La progressiva affermazione del Parlamento (pagina 82 e 83) 
4.3: LA GUERRA DEI CENT’ANNI 
• Le cause del conflitto (pagina 83) 
• Le ultime fasi della guerra (pagina 84 e 85) si parte da “vi fu una quarta e ultima fase 
della guerra…” 
4.4: LA SPAGNA 
• Le differenze tra i regni di Castiglia e Aragona (pagina 87) 
• Cartina “la penisola iberica all’inizio del XV secolo” (pagina 87) 
• La nascita del grande Regno di Spagna (pagina 87 e 88) 

 
CAPITOLO 5: LA CRISI DEL TRECENTO E IL DECLINO DELL’IMPERO E DEL PAPATO 
5.1: IL CROLLO DELL’AGRICOLTURA E LE CARESTIE 
• L’arresto del progresso economico e sociale (pagina 97) 
• La diminuzione della produzione agricola (pagina 98) 
• Le carestie (pagina 98) 



5.2 : LA PESTE 
• L’origine dell’epidemia (pagina 99) 
• Il concetto di “malattia” e le cure del tempo (pagina 99 e 100) 
• L’impatto sulla popolazione del continente (pagina 100) 
• Il risveglio del fanatismo religioso (pagina 101) 
• La ricerca del capro espiatorio (pagina 101) 

 
5.3 : LA RECESSIONE E LE RIVOLTE SOCIALI 
• Gli effetti della crisi economica nelle campagne (pagina 102) 
• La crisi nelle città (pagina 102) 
• Schema “le conseguenze del crollo demografico” (pagina 103) 
• Le sollevazioni popolari (pagina 103 e 104) 
• I primi segnali di ripresa economica (pagina 105) 

 
5.4 : APOGEO E DECLINO DELL’IMPERO 
• Il progetto di Federico II di Svezia (pagina 107) 
• Progresso e civiltà nel Regno di Sicilia (pagina 107 e 108) 
• Il fallimento di Federico II (pagina 108) 

 
 
5.5 : IL DECLINO DEL PAPATO 
• La cattività avignonese (pagina 110 e 111) 
• Il Grande scisma d’Occidente (pagina 111) 
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capitolo 6 
6.1 ECONOMIA TRA XIV E XV SECOLO 
. la concorrenza e la perdita dei monopoli 
. il diseguale sviluppo socioeconomico tra nord e sud 
. le crescenti divisioni all'interno dei comuni 
. le signorie 
. i principianti 
. la frammentazione politica e i conflitti tra stati regionali 
6.2 GLI STATI REGIONALI 
. altri stati importanti 
. regioni e conseguenze della pace di lodi 

 
capitolo 8 
8.1 L’UMANESIMO: LA RISCOPERTA DELLA CIVILTÀ CLASSICA 
. la cultura e la società nel medioevo 
. le centralità dell’uomo nella società borghese 
. il rinnovato interesse per gli antichi 
. l’umanesimo 
. l’uomo come centro dell'universo 
. l'invenzione della stampa e la divulgazione del sapere 
8.2 LA RINASCITA 
. ruolo delle corti italiane 



. firenze una delle capitali del rinascimento 
capitolo 9 
9.1 LE BASI DELLE NUOVE ESPLORAZIONI 
. difficile commercio con le indie nel quattrocento 
. i progressi nelle tecniche di navigazione 
9.2 LA SCOPERTA DEL NUOVO MONDO 
. i successi degli esploratori portoghesi 
. la reazione degli spagnoli 
. i viaggi di colombo,caboto e vespucci 
. l’impresa di magellano 
. la rivoluzione atlantica dei commerci e dell'economia europea 
9.3 L’AMERICA PRECOLOMBIANA 
.un continente abitato da millenni 
. gli aztechi 
. gli incas 
9.4 LA CONQUISTA DEL NUOVO MONDO 
. la spartizione delle terre 
. spagna alla conquista dell'impero azteco 
. la sottomissione dell’impero inca 
. il genocidio dei nativi americani 
. la giustifica giuridica e tecnologie dei conquistadores 
. organizzazione dell’impero coloniale spagnolo 
. la tratta degli schiavi il commercio triangolare 

 
capitolo 10 
10.1 LUTERO RIFORMA PROTESTANTE 
. la chiesa all’inizio del cinquecento 
. il diffuso malcontento dei fedeli 
. la simonia e la vendetta delle indulgenze 
. umanisti cristiani 
. lutero pubblicazione delle 95 tesi 
la novità della dottrina di lutero 
. l’entusiastica adesione alla proposta luterana 
. scomunica di lutero e l’allargamento della frattura 
10.2 LE ALTRE CHIESE RIFORMATE IN EUROPA 
. il calvinismo 
.la riforma di ulrich zwingli e il movimento anabattista 
. la nascita della chiesa anglicana 
. conflitto tra cattolici e protestanti e la pace di guerra 
. 


