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Agenda 2030: 

• Definizione ed obiettivi fondamentali 
• Dibattito in classe e lavori di approfondimento personale 
• Diritto dell'ambiente: aspetti fondamentali 
• Goal n. 9: The cities of the future 
• Guerra in Ucraina e accelerazione della transizione energetica europea (lettura e 

commento articolo del Guardian “Could Ukraine war help end West's reliance on 
hydrocarbons?”)  

• Global warming and environmental issues 
• Lluvia de ideas sobre el Desarrollo Sostenible  
• Visión vídeo y comprensión oral sobre la definición y las causas que llevaron al 

Desarrollo Sostenible  
• Cómo alcanzar el Desarrollo Sostenible: la Agenda 2030, los 17 ODS y su 

repartición en los 5 ejes (personas, planeta, prosperidad, paz y alianza)  
Cómo ayudar a alcanzar los ODS y cómo podemos contribuir con la sostenibilidad; 
compartición de materiales en classroom para casa: haz una lista de lo que haces y 
todavía puedes hacer para contribuir 
 
 

• Obiettivo n. 3: Salute e benessere 
a) Muoversi per stare in forma 

- il concetto di salute ed educazione alla salute 
- cos’è l’attività fisica e le sue definizioni 
- le conseguenze della sedentarietà 
- effetti dell’attività motoria sugli organi e apparati corporei 
- l’importanza del rilassamento e del sonno 

b) Educazione alimentare 
- i principi nutritivi 
- i caratteri di una corretta alimentazione 
- il BMI e il problema dell’obesità 

c) Difendere la nostra salute: le dipendenze 
- che cos’è una dipendenza 
- l’alcol 
- il fumo 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 



PROTOCOLLO N°  MODULISTICA ITET MANTEGNA 
www.itetmantegna.edu.it 

 

 MODELLO DD59 
VERSIONE 1.0 

 

Istituto Tecnico Economico Tecnologico “Andrea Mantegna”  Pagina 2 di 2 Modello DD59 – Programma Svolto Docente Disciplinare – v1.0C 

 

- le droghe 
- il fenomeno del doping nello sport 

• Obiettivo n.11: Città e comunità sostenibili - Le attività motorie in ambiente naturale 
(caratteristiche, contesto, benefici) 
a) Il contatto con la natura verso uno stile di vita sostenibile 
b) Caratteristiche e benefici delle seguenti attività in ambiente naturale: 

- golf 
- kayak 
- canoa 
- sci 
- nordic walking 
- beachvolley 
- calcio 
- calisthenics 
- windsurf. 

 
Le organizzazioni internazionali: 

• ONU: nascita, scopi e organi fondamentali. 
• Banca Mondiale: costituzione e obiettivi (green bond)  
• BCE. Finanziamenti e tassi collegati 
• N.A.T.O.: origini e scopi fondamentali. Visione filmato. Dibattito in classe. 

 
2 Giugno 1946: 

• La nascita della Costituzione: visione filmato 
• La nascita della Repubblica: visione filmato 
• Referendum e Presidente della Repubblica. Visione filmati  

 
Progetti di Istituto: 

• “Emergency Evento Live 2021”; testimonianze, video e immagini sul conflitto in 
Afghanistan 

• Lettura di un articolo e discussione sulla violenza contro le donne 
• Webinar "ABC Autostrada del Brennero in Città" 

Tutela dei Diritti Umani 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Docente 

 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa) 

 


