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1.L’ Adolescente alla 
ricerca del proprio io 

Sett/ 
nov 

 Ciascuno ha la propria soggettività 
Scoprire la propria autonomia ed acquisire il 
rispetto e la stima di se stessi.  
 

 
 

Dic/ 
gen 

Essere persona - Essere donna e uomo  
Consapevolezza della propria identità 
sessuale e promozione della formazione 
armonica e integrale dell’essere umano.  

 
2. L’ Adolescente: un 
soggetto in relazione 

Feb/Aprile Gli imprevisti della vita  
Conoscenza di se stessi davanti alle 
difficoltà e imparare a risolvere i problemi. 
Amicizia e amore  
Riconoscere che l’amore interpersonale è 
un progetto di condivisione che coinvolge il 
mondo intero. Tale progetto si realizza su 
tutto l’arco della vita e ha bisogno di 
maturità e senso di responsabilità verso se 
stessi e l’altro.  

3. L’ Adolescente: 
tante domande di 
fronte al fatto religioso 

Maggio/ 
Giugno 

 Persone alla ricerca di un’identità religiosa  
Interpretare le esperienze umane in una 
visione più ampia di quella puramente 
materiale e fenomenica.  
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