
TACKING DISCIPLINE ISSUES IN 
THE CLASSROOM

LISBONA – DAL 15 AL 19 APRILE 2024

CINZIA SILOCCHI – MAFFIOLI PAOLA



“Classroom rules… to each his own” 
 

GOAL: Rendere gli alunni responsabili della vita in classe e 
della gestione del regolamento interno, concordandone 
insieme le regole. 

MODALITA’: 

Le regole vengono stabilite attraverso la metodologia del circle 
time), la classe viene divisa in piccoli gruppi equilibrati, ognuno 
dei quali diventa “custode” di una regola e definisce gli 
atteggiamenti da assumere per rispettarla e le sanzioni da 
applicare per chi non la osserva.  

FEEDBACK: È importante prevedere vari momenti nel corso 
dell’anno in cui, in gruppo e con l’intera classe, si verifica la 
reale applicazione e l’eventuale revisione delle regole. 

STEPS IN CLASSE: 

1st step: Brainstorming (ognuno definisce i comportamenti 
scorretti che si verificano o che si possono verificare in classe) 

Circle time 

Vietare l’uso del telefono 

Rispetto tra studenti e insegnanti 

Mantenere il silenzio 

Prestare attenzione 

Non rimanere assenti e rispetto delle scadenze  

Non sporcare l’spazio  

Non mangiare a classe 



Lamentarsi con rispetto 

Imparare a ascoltare gli altri e fare silenzio 

Rispetto del materiale scolastico 

 

2nd step: Rule choice (si definiscono le regole da rispettare) 

1. Vietare l’uso del telefono 
2. Imparare a ascoltare a i altri e fare silenzio 
3. Rispettare l’ambiente e il materiale scolastico  
4. Rispetto delle scadenze e degli impegni presi con gli 

insegnanti e compagne 

3rd step: Produzione di cartelloni con le regole e le relative 
sanzioni firmate e sottoscritte dai gruppi. 
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